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90 Jahre Volkshochschule Dresden

Jubilaumsprogramm vorgestelit

Im Friihjahrs-/Sommerprogramm 2009
der Volkshochschule Dresden (VHS)
werdan 2044 Kurse angeboten, Darun-
ter sind 140 Kurse, die wihrand der
Sommerferien stattfinden, Auch im
Jublldumsjahr stellen die Bildungsan-
gebote einen Mix aus Traditionellem,
Nachgefragtem und Aktuellem dar,
Knapp ein Finftel davon ist new konzi-
piert. Semesterstart ist am 23. Febry-
ar 2008,
Anlasslich des Jubilaumsjahres werden
.30x90-Cent-Kurse* angeboten. Das
sind 80 Veranstaltungen zum Preis von
a0 Cent {je Unterrichtsainhelt), zum
Beispiel Enlspannung fur Eillige, Aqua-
relimalen ader ain englischaer City Night
Walk.

Nach wie vor nimmt den grifiten Anteil
der Angebote, mit S40 Kursen, die
Sprachaushildung ein. Im kommenden
Semester kbnnen 24 verschiedene Spra-
chen eriernt werden.

Im stark nachgefragten Bersich der
Gesundheitshildung finden 350 Kurse
statt. Dabei liegt der Schwerpunit auf
Informationsangeboten wie Gesund-
heitsreform, Lebensmittelkennzelch-
nung oder aiternative Medizin, und auf
Aktiv-Angeboten wie Entspannung, Be-
wegung und Fitness.

Des Weiteren gibt es Kurse zur Qrien-
lierungshilfe bei der Alltagsbewdl-
tigung. Dabei stehen Rechisfragen im
Vordergrund.

Die junge VHS richtet sich mit 180 Kur-
sen speziell an Kinder und Jugendli-
che. Dabei werden neben Lemntechniken
fir die Schule auch Maglichkelten zur
Vorbereitung auf Prifungen, Studium
und Beruf sowie sinnvolle Frelzeii-
baschaftigung, insbesondere In den

Ferien, angeboten. Durch eine Koope-
ration mit den Sladtischen Bibliotheken
Dresden kinnen die Dresdner unler
dem Namen , Aperitii® Im kommenden
Friihjahrs-/Sommersemester rund 30
Veranstaltungen der VHS auch in ihrer
Staditellbibliothek besuchen,
In diesem Jahr wird die Volkshoch-
schule Dresden 20 Jahre alt und z8hit
damit zu den aliesten und traditions-
reichsten Volkshochschulen Deulsch-
lands. Die VHS Dresden, die dafir steht,
flachendeckende .Bildung vor Ort"
anzubieten, ist in rynd 60 Einrichtun-
gen der Stadt prasent.
Anmeldung:

onling unter www.vhs-dresden.de
ab sofort

in der VHS-Geschaftsstelle in Seid-
nitz, Schilfweg 3: montags bis donners-
tags von 10 bis 18 Ubr, frefitags von 10
bis 13 Uhr

in der VHS-AuBenstelie Gorbitz, Hel-
bigsdorfer Wen 1: 12. bis 16. Januar
10 bis 18 Uhr , ab 19. Januar montags

15 bis 18 Ubr und mittwochs von 10
bis 18 Uhr
Kuregeblhren je Unterrichtsstunde

allgemeine Weiterbildung: 1,75 bis
2,50 Eura

berufliche Weiterbildung: 3 bis 6 Eurp

Freizeit/Hobby: 2,50 bis 5 Euro
Die kostenlese Broschiire gibt as in der
VH5-Geschafisstelle Seidnitz, Schiltweg
3. in der VHS-AuBenstelle Gorbitz, Hel-
bigsdorfer Weg 1. in den Rathdusern,
Ortsamiern, Siadtischen Bibliotheken
und Buchhandiungen, Im Intémel un-
ter www.vhs-dresden.de sowle ab
18. Januar auch in den Filialen der Ost-
sdchsischen Sparkasse Dresden.

Kurs im Mochstudlo, Beim Kochkurs
JBlitrgerichte, die schnefiste Al 2u kochen®
gibt Koch Mathias Kamer seine Kanninisse
an Jens Walf, Signd Kbmig und Margol Janke
[ven iinks nach rechis) im Kochstudio in
der VHS-AuSensiefle Garbitz weiler. Folo:
Regina Malke, VHS Orssden




